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AUTOBIOGRAFIA AMBIENTAL 

 

Cada pessoa tem uma história. Cada pessoa é um livro, que vai sendo escrito em conjunto com a 

família, com os amigos, e de acordo com o mundo que a recebe.  

Já pensaste em dar a conhecer esse livro que és tu, escrevendo as suas primeiras páginas? Estarias a 

escrever a tua autobiografia. 

Uma palavra nova? Esta palavra vem de BIO, que significa VIDA, e GRAFIA, que significa ESCRITA. Uma 

BIOGRAFIA é a história  ESCRITA da vida de uma pessoa. Quando somos nós mesmos a escrever a nossa 

história, fazemos uma AUTOBIOGRAFIA. 

 

Neste desafio, pedimos-te uma autobiografia especial, uma autobiografia ambiental.  Gostávamos que, nessa 

história da tua vida, desses maior importância ao ambiente, à natureza que te rodeia desde que nasceste, a 

elementos como… o mar, a montanha, os pássaros, o sol, ou até, quem sabe, um arco-íris. Podes mesmo relatar 

uma acção amiga do ambiente em que tenhas participado com a tua família ou com os teus professores? Ou 

tantas outras coisas que estão só à espera de um lápis, de uma folha de papel e de um autor muito 

especial… tu próprio! 
 

 

 
 

 


